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SEMBLANZA BIOGRAFICA DEL DR. KLEBER ALVAREZ MOSQUERA 
David Achig Balarezo*, Nataly Contreras**, Dayanna Córdova**, David Chamba**

“La autoformación no solo en el campo médico si no en el campo hu-
mano es esencial para el desarrollo en esta profesión porque primero 
debemos ser personas y luego médicos para un éxito en la realización 

personal”

Vida Personal.

Dr. Kléber Álvarez Mosquera nació el 30 de julio de 1936 en Girón, 
cantón de la provincia del Azuay, último de los seis hijos del matrimo-
nio de Leonidas Álvarez y Julia Mosquera. Cuando tenía año y medio de 
edad quedó huérfano de padre, por lo que su familia quedó en condi-
ciones económicas muy limitadas. 

Contrae matrimonio con la Sra. Lía Abad, es padre de 4 hijos y tiene 8 
nietos.

Formación Profesional

Su primer año de educación primaria lo realizó en el cantón Girón. 
Luego con apoyo de familiares se instala en Cuenca, concluye su for-
mación primaria en la Escuela Cornelio Merchán de los Padres Salesia-
nos, con notable desempeño académico, lo cual le ayudó para que el 
Ministerio de Educación le conceda una beca y así pueda continuar sus 
estudios secundarios en Colegio Manuel J. Calle. Obtiene el bachillera-
to en Ciencias de la Educación, se hace acreedor a la medalla “Manuel 
J. Calle” presea que concede dicha institución al mejor bachiller.

Sus estudios superiores los realizó en la Universidad de Cuenca.  Du-
rante sus primeros años de formación contaba con la ayuda económi-
ca de la l. Municipalidad del Cantón Girón. Se graduó de Médico Ciruja-
no en marzo de 1964, siendo galardonado con la presea Benigno Malo 
que concede la Universidad a sus mejores egresados. La casa de la 
Cultura Ecuatoriana, núcleo de Cuenca le concede un diploma por igual 
motivo.
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En 1959, mientras cursaba el cuarto año de medicina se desempeña como ayudante 
de la cátedra de Anatomía Humana, por tres años. Fue ayudante de la cátedra de Se-
miología en el período de 1963 a 1965. Luego se desempeñó como profesor auxiliar 
entre 1965 a 1968, como profesor agregado desde 1968 a 1972 y finalmente se con-
vierte en profesor principal de la cátedra. Fue profesor encargado de la especialidad 
de Endocrinología desde 1972 hasta 1978, desde esta última fecha permanece en la 
cátedra de Medicina Interna hasta su jubilación en el año 1999.

Por tres períodos fue elegido como vocal estudiantil ante la H. Junta de la Facultad de 
Ciencias Médicas, luego Presidente de la Asociación de la Escuela de Medicina; y final-
mente representante estudiantil al H. Consejo Universitario.

En su carrera como docente de la Universidad, es preciso señalar que : fue represen-
tante de los profesores al H. Consejo Universitario; por dos períodos seguidos, como 
vocal del H. Consejo Directivo y como Subdecano de la Facultad de Ciencias Médicas 
igualmente por dos períodos de 1973 a 1975 y de 1979 1981 y Decano de la Facultad 
por dos períodos consecutivos de 1990 a 1995.

Fue delegado de la Facultad al Segundo Congreso Panamericano de Medicina y Segu-
ridad Social en la ciudad de Bogotá en el año 1970, en representación de AFEME a la 
reunión de la FEPAFEM en Caracas en 1973 y a la UDUAL en la Habana-Cuba.

Su vida profesional la inició como residente en el servicio de Medicina Interna en la 
antigua clínica del IESS, desde 1964 por el lapso de tres años, luego asume el cargo de 
Médico tratante del Departamento de Medicina Interna del Hospital del IESS de Cuen-
ca, en donde pone mucha dedicación especial a la Gastroenterología dada la ausencia 
de especialistas en esta área y funda este primer servicio, que luego será manejado 
por el Dr. Bolívar Andrade C. primer gastroenterólogo con curso de postgrado que in-
gresa a la institución.

El título de especialista en Medicina Interna le fue concedido por el Colegio Médico del 
Azuay en el año de 1976, por cumplir con todos los requisitos reglamentarios. 

Inmediatamente de graduado obtuvo una pasantía en el Barco Hospital Hope que a 
la fecha se encontraba en el puerto de Guayaquil, en donde realiza su primer entre-
namiento en Medicina Interna. 

En 1977 por concurso de ley, asume la Jefatura del Servicio y del Departamento de 
Medicina Interna hasta 1985, en que en igual forma por concurso opta por el cargo de 
Subdirector Médico del Hospital del IESS, el mismo que lo desempeña casi hasta su 
jubilación. En varias ocasiones se desempeña como Director Encargado. 

Ha realizado pasantías de postgrado en Diabetes y Nefrología en el Hospital de la 
Nutrición en la ciudad de México en 1979. Pasantías por tres veces en los servicios de 
Nefrología y Diabetología del Hospital CAM en Quito. Ha concurrido como conferencis-
ta o asistente a múltiples congresos y eventos médicos nacionales e internacionales. 
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Participó como conferencista o asistente a múltiples congresos y cursos sobre diabe-
tes y otros temas endocrinológicos.

Al jubilarse en 1999 desempeña por tres años el cargo de Director Médico del “Hospi-
tal Monte Sinaí” como médico internista y Diabetólogo del mismo, hasta la fecha, así 
como miembro del Comité de Bioética de ese mismo hospital.

Actualmente cumple el cargo de Presidente Condominio Consultorios Torre I de la mis-
ma institución.

Publicaciones:

“Diagnóstica de las Metrorragias por medios de curetaje” Tesis de grado.

“Encuesta nutricional en el Hospital SanVicente de Paul”.

Trabajo colaborativo de investigación sobre “Tratamiento de la Diabetes”, publica-
do en la revista PCM en Caracas-Venezuela.

Coautor y colaborador de varios consensos de sobre la Diabetes, enfermedades 
Tiroideas, Osteoporosis, Obesidad, etc. 

“Manifestaciones clínicas y Diagnostico de la Hepatitis a virus”

“Manifestaciones neurológicas en la Diabetes Mellitus”

Otros logros

Presidente del Colegio de Medicos del Azuay, durante el periodo de1981 a 1983 y 
ha sido vocal del Directorio y el Tribunal de Honor por varios periodos.

La presea Timoleón Carrera Cobos le fue conferida por el Colegio de Médicos del 
Azuay en 1992.

Fue presidente de la Asociación de Profesionales Médicos y Afines del Área Medica 
del IESS de Cuenca.

Miembro fundador y miembro activo de la Academia  de Medicina del Azuay.

Miembro fundador de la Sociedad de Gastroenterología Capitulo del Azuay, de la 
cual se desempeñó como su primer Presidente y Vocal por varios periodos.

Fundador y Presidente de la Sociedad de Medicina Interna, capítulo del Azuay.

Fundador de las Sociedad de Diabéticos del Azuay y el Club de Diabéticos del IESS.

Miembro fundador de la Sociedad Nacional de Farmacologia.

Miembro activo de la Sociedad  de Endocrinología, Núcleo del Austro.
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Fuente primaria 

Entrevista al Dr. Kléber Alvarez, diciembre de 2015.
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